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Lunch box n°1 

(froid) 

 
 
 
Salade au choix (300g en barquette) : 
Salade Campagnarde (chou-blanc, jambon, gruyère, vinaigrette….) 
Ou taboulé (semoule, citron, huile d’olive, raisin de Corinthe, concombre, menthe,…) 
Ou salade piémontaise (pommes de terre, jambon, cornichons, œufs, mayonnaise,…) 
Ou salade Niçoise (riz, mais, haricot rouge, carotte, petit pois, céleri, soja, poivron rouge,…) 
Ou salade de thon (pommes de terre, thon, œufs, mayonnaise,…) 
Ou salade de harengs (pommes de terre, harengs,…) 
Ou salade de pâtes (pâte et surimi en vinaigrette…) 
Ou reine du Piémont (pommes de terre, jambon de dinde, tomate, œufs, mayonnaise…) 
Ou bretonne (chou-blanc, carottes, amandes effilées,…) 
Ou printanière (mais, concombre, tomate, oignons,…) 
Ou salade de riz à l’orientale (riz, ananas, concombre, raisin de Corinthe, amandes effilées, huile d’olive, miel, cumin,…) 

 
Sandwich Parisien 
 (½ baguette céréale, Beurre, Salade, Jambon blanc de Paris) 

Ou sandwich Poisson 
 (½ baguette céréale, Beurre, Saumon fumé, Tomate, Œuf, Salade) 
Ou sandwich le végétarien 
 (½ baguette céréale - Salade Tomate – Concombre - Champignons frais) 
Ou sandwich Le Bayonne 
 (½ baguette céréale – Beurre – Salade - Jambon de Bayonne) 
Ou sandwich Le complet 
 (½ baguette céréale - Beurre – Salade - Tomate – Œuf - Jambon de Paris) 
 
Fromage enveloppé  
 (St Nectaire, Chèvre, Gruyère, Camembert) 
 
Tartelette (poires, ou pommes, ou abricot, ou ananas) 
 
1 petit pain 
 
Sac Kraft individuel – Couvert bambou  
Serviette papier – Gobelet 
 
PRIX TTC PAR PERSONNE : 13.50 € 

Base T.T.C. Taux tva Base H.T. Mt TVA 
13,50 € 10,00% 12,27 € 1,23 € 
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Lunch box n°2 

(froid) 

 
 
 
 
 
Salade au choix (300g en barquette) : 
Salade Pascaline (pommes de terre, tomate, œuf dur, saumon, crevettes, sauce mousseline,…) 
Ou Salade exotique (mais, palmier, pamplemousse, avocat, tomate, cœur d’artichaut, vinaigrette,…) 

Ou Salade Mexicaine (mais, avocat, jambon, poivron, petit pois, tomate, oignon, Tabasco,…) 
Ou Salade Italienne (pâtes, Bayonne, poivron, sauce crème,…) 

Ou Salade Hollandaise (pomme de terre, pomme fruit, saumon fumé, mayonnaise, crème fraiche, Tabasco,…) 
Ou Salade de perles marine aux œufs de truite 

 
Sandwich club canard (pain de mie, salade, filet canard, oeuf, tomate, Emmental, mayo) 
Ou sandwich club Bayonne (pain de mie, salade, jambon Bayonne, oeuf, tomate, Emmental, mayo) 
Ou sandwich club Saumon fumé (pain de mie, salade, saumon fumé, oeuf, tomate, Emmental, mayo) 
 
Fromage enveloppé  
 (St Nectaire, Chèvre, Gruyère, Camembert) 
 
Croquant au chocolat  
Ou carré fraise  
Ou entremet poire caramel 
 
1 petit pain 
 
Sac Kraft individuel – Couvert bambou  
Serviette papier – Gobelet 
 
PRIX TTC PAR PERSONNE : 16.00 € 

Base T.T.C. Taux tva Base H.T. Mt TVA 
16,00 € 10,00% 14,55 € 1,45 € 
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Lunch box n°3 
(froid) 

 
 
 
 
Sandwich Parisien (½ baguette céréale, Beurre, Salade, Jambon blanc de Paris) 
Ou sandwich Poisson (½ baguette céréale, Beurre, Saumon fumé, Tomate, Œuf, Salade) 
Ou sandwich le végétarien (½ baguette céréale - Salade Tomate – Concombre - Champignons frais) 
Ou sandwich Le Bayonne (½ baguette céréale – Beurre – Salade - Jambon de Bayonne) 
Ou sandwich Le complet (½ baguette céréale - Beurre – Salade - Tomate – Œuf - Jambon de Paris) 
 
Chips 

 
Fromage enveloppé 
 (St Nectaire, Chèvre, Gruyère, Camembert) 

 
Tartelette aux fruits 
 (poires, ou pommes, ou abricot, ou ananas) 

 
1 petit pain 

 
Sac Kraft individuel – Couvert bambou – Serviette papier – Gobelet 

 
PRIX TTC PAR PERSONNE : 10.50 € 

Base T.T.C. Taux tva Base H.T. Mt TVA 
10,50 € 10,00% 9,55 € 0,95 € 
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Lunch box n°4 
(à faire réchauffer) 

 
 
Filet de poulet à la crème de champignons  
Riz au petit légumes  
 
Croquant au chocolat  
Ou carré fraise  
Ou entremet poire caramel 
Ou croustillant fruits de la passion  
 
1 petit pain 
 
Sac Kraft individuel – Bol - Couvert bambou  
Serviette papier – Gobelet 
 
PRIX TTC PAR PERSONNE : 12.50 € 

Base T.T.C. Taux tva Base H.T. Mt TVA 
12,50 € 10,00% 11,36 € 1,14 € 

 

 

Lunch box n°5 
(à faire réchauffer) 

 
 
Noie de joue de porc  
Lentilles  
 
Tartelette citron 
 
1 petit pain 
 
Sac Kraft individuel – Bol - Couvert bambou  
Serviette papier – Gobelet 
 
PRIX TTC PAR PERSONNE : 13.50 € 

Base T.T.C. Taux tva Base H.T. Mt TVA 
13,50 € 10,00% 12,27 € 1,23 € 
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Lunch box n°6 
(à faire réchauffer) 

 
Dos de cabillaud aux épices thaï sauce citronnée  
Purée de patate douce, confit d’oignon et sa quenelle de vitelotte 
 
Croquant au chocolat  
Ou carré fraise  
Ou entremet poire caramel 
Ou croustillant fruits de la passion  
 
1 petit pain 
 
Sac Kraft individuel – Bol - Couvert bambou  
Serviette papier – Gobelet 
 
PRIX TTC PAR PERSONNE : 14.50 € 

Base T.T.C. Taux tva Base H.T. Mt TVA 
14,50 € 10,00% 13,18 € 1,32 € 

 
 

Lunch box n°7 
(à faire réchauffer) 

 
Fondant de veau  
Ecrasé de pommes de terre  
 
Crumble aux fruits rouge  
 
1 petit pain 
 
Sac Kraft individuel – Bol - Couvert bambou  
Serviette papier – Gobelet 
 
PRIX TTC PAR PERSONNE : 16.50 € 

Base T.T.C. Taux tva Base H.T. Mt TVA 
16,50 € 10,00% 15,00 € 1,50 € 

 
 

 

Lunch box n°8 Végétarien 
(à faire réchauffer) 

 
Tartare de tomates (250g) 
Pâtes et tagliatelle de carottes (250g) 
 
Tarte aux pommes 
 
1 petit pain 
 
Sac Kraft individuel – Bol - Couvert bambou  
Serviette papier – Gobelet 
 
PRIX TTC PAR PERSONNE : 9.50 € 

Base T.T.C. Taux tva Base H.T. Mt TVA 
9,50 € 10,00% 8,64 € 0,86 € 
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BOISSONS 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

LES SOFTS 
 

Cristaline (1.5 L) : 1.00 € TTC – 0.91 € HT 
Coca cola (1.5 L): 3.00 € TTC – 2.73 € HT 
Perrier (1 l): 3.00 € TTC - 2.73 € HT 
Jus d’orange (1L): 3.00 € TTC – 2.73 € HT 
Cristaline (0.50 cl): 0.80 € TTC – 0.73 € HT 
Perrier (25 cl): 1.00 € TTC – 0.91 € HT 
Coca Cola (25 cl): 1.00 € TTC – 0.91 € HT 
Orangina (25 cl): 1.00 € TTC – 0.91 € HT 
Jus d’orange (25 cl) : 1.00 € TTC – 0.91 € HT 

 

 

                                                 LES VINS 
 
Touraine Sauvignon (75 cl) : 10.00 € TTC – 8.33 € HT 
Chinon rosé (75 cl) : 10.00 € TTC – 8.33 € HT 
Chinon rouge (75 cl) : 10.00 € TTC – 8.33 € HT 
Bordeaux (75 cl) : 10.00 € TTC – 8.33 € HT 
Haut Médoc : (75 cl) : 16.00 € TTC – 13.33 € HT 
 
Vouvray Brut (75 cl) : 10.00 € TTC – 8.33 € HT 
Champagne St Réol (75 cl) : 30.00 € TTC – 20.83 € HT 
 
Fitou rouge (33 cl) : 4.60 € TTC – 3.83 € HT 
Bordeaux (33cl) : 4.00 € - 3.33 € HT 
Bourgogne Pinot noir (33cl) : 10.00 € TTC – 8.33 € HT 
Tavel rosé (37.5 cl) : 7.50 € TTC - 6.25 € HT 
Côtes de Provence (37.5 cl) : 5.50 € TTC – 4.58 € HT  
Saint-Emilion (37.5 cl) : 8.00 € TTC – 6.67 € HT 
Muscadet Sèvre et Maine blanc (37.5 cl) : 5.00 € TTC – 4.17 € HT 
Vin d’Alsace blanc (37.5 cl) :7.00 € TTC – 5.83 € HT 

« L'abus d'alcool est dangereux pour la santé, consommez avec modération » 
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